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AccesibilidadDiseño para todos

Estrategias, principios  de diseño
+

Conciencia de la diversidad humana

Problemática de 
diseño

Diseño universal

Funcionalismo escandinavo 
década de los 50´s

Basado en el ideal de
“Una sociedad para Todos”

Término acuñado por el Arq. 
Ron Mace década de los 80’s 

EEUU

Valor agregado

1. Uso equiparable
2. Uso flexible
3. Simple e intuitivo
4. Información perceptible
5. Con tolerancia al error
6. Que exija poco esfuerzo físico
7. Tamaño y espacio para el acceso y uso

Personas con 
movilidad reducida Personas con 

discapacidad

“N
o

rm
al

id
ad

”

Satisfacción de 
necesidades 
esenciales



Accesibilidad

Estrategias, principios  de diseño
+

Conciencia de la diversidad humana

Problemática de 
diseño Valor agregado

Personas con 
movilidad reducida Personas con 

discapacidad

“N
o

rm
al

id
ad

”

Satisfacción de 
necesidades 
esenciales

Es la combinación de elementos constructivos y operativos

que permiten a cualquier persona con independencia de su

condición física, psíquica o sensorial:

llegar, entrar, salir, orientar y comunicar, con un uso seguro,

autónomo, cómodo y digno de los espacios construidos, del

mobiliario y del equipo.
Glosario de términos CEV



Accesibilidad

Edificación Transporte Comunicación



Persona Casa Espacio  público Transporte Edificación

La cadena de accesibilidad

La asistencia 
personal y/o las 
ayudas técnicas  

empleadas por el 
individuo para 

desenvolverse en 
las actividades de 

la vida diaria

Las condiciones 
de la vivienda 

para facilitar las 
actividades   de la 

vida diaria

Problemáticas relacionadas con el ejercicio de la autonomía personal  y:

Las condiciones 
del espacio 

abierto  donde 
transitamos día a 
día.  Banquetas, 

mobiliario, 
parques, plazas, 

cruces 
peatonales, etc.  

Las condiciones 
para el acceso, 

circulación, 
mobiliario, 

accesorios  de 
manipulación 

manual, 
señalética, 

tecnologías de la 
información y 
comunicación.  

Las condiciones de  

a) La infraestructura 
como paraderos, 
estaciones, sistemas 
de información. 
Ciclovías
b) Vehículos  para el 
transporte público 
ej. Taxis autobuses 
urbanos, foráneos 
etc.
c) Capacidad de 
atención del 
personal



Una persona con alguna condición de salud
que afecta estructuras y/o funciones del organismo

Interacción
NEGATIVA

( )

Barreras sociales
Prejuicios
Desconocimiento
Rechazo
indiferencia

Barreras físicas
Edificación
Transporte 
comunicación

Factores personales:
• Actitud
• Escolaridad
• Ayudas funcionales
• Etc.

Factores contextuales:
• Familia
• Recursos económicos
• Servicios disponibles

Modelo Social y de Derechos Humanos de la Discapacidad

¿Qué es la discapacidad?

La discapacidad puede entenderse como la interacción negativa entre una persona con una condición de salud y las 
barreras físicas y sociales del contexto, cuyo resultado es la restricción para participar con la dignidad inherente al ser 

humano



Una persona con alguna condición de salud
que afecta estructuras y/o funciones del organismo

Barreras sociales
Capacitar
Informarse
Relacionarse

Barreras físicas
Identificar
Eliminar

(  )

Rehabilitar

Factores personales:

• Actitud
• Escolaridad
• Etc.

Factores contextuales:
• Familia
• Recursos económicos
• Servicios disponibles

Proporcionar ayudas funcionales

Acciones para reducir o eliminar la interacción negativa



Una persona con alguna condición de salud
que afecta estructuras y/o funciones del organismo

Interacción
NEGATIVA

( )

Barreras sociales
Prejuicios
Desconocimiento
Rechazo
indiferencia

Barreras físicas
Edificación
Transporte 
comunicación

Factores personales:
• Actitud
• Escolaridad
• Ayudas funcionales
• Etc.

Factores contextuales:
• Familia
• Recursos económicos
• Servicios disponibles
• Región donde se habita

Términos incorrectos

Discapacitado

Capacidades 
diferentes

Persona 
excepcional

Minusválido

x



Una persona zurda:

¿Que utiliza para escribir?
¿Puede andar en bicicleta?

..y un persona ciega?
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Articulo 4o 
…Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y 

decorosa. La Ley establecerá los instrumentos y apoyos 
necesarios a fin de alcanzar tal objetivo.

Artículo 2
Se considerará vivienda digna y decorosa la que cumpla con las 
disposiciones jurídicas aplicables en materia de asentamientos 

humanos y construcción, salubridad, cuente con espacios 
habitables y auxiliares, así como con los servicios básicos y 

brinde a sus ocupantes seguridad 
Artículo 3

Las disposiciones de esta Ley deberán aplicarse bajo principios 
de equidad e inclusión social de manera que toda persona, sin 

importar su origen étnico o nacional, el género, la edad, la 
discapacidad, la condición social o económica, las condiciones 
de salud, la religión, las opiniones, las preferencias o el estado 

civil pueda ejercer su derecho constitucional a la vivienda. 
Párrafo reformado

CPEUM

LV

Artículo 5. 

Derechos del ciudadano.
Todos los ciudadanos tienen derecho a:
a) Disfrutar de una vivienda digna, adecuada y accesible, 
concebida con arreglo al principio de diseño para todas 
las personas, que constituya su domicilio libre de ruido u 
otras inmisiones contaminantes de cualquier tipo que 
superen los límites máximos admitidos por la legislación 
aplicable y en un medio ambiente y un paisaje 
adecuados.

CVE

2006

Párrafo adicionado DOF 07-02-1983



Criterios de dotación de viviendas accesibles y adaptables

CEV 2010 CEV 2017



Las personas con discapacidad tienen derecho a que se tengan en cuenta sus necesidades 

particulares en todas las etapas de la planificación económica y social

1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020

Declaración de los 
derechos de los 
impedidos

75 06

Convención de Derechos de las Personas 
con Discapacidad

11

Reforma constitucional

08

2030

1956

Manual de accesibilidad, 
Suiza

ODS

16

Ley General de
Asentamientos Humanos, 
ordenamiento territorial
Y desarrollo urbano

18

Código Territorial para el Estado y 
los Municipios de Guanajuato

Art. 9 accesibilidad
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España México

1,900,000 km2500, 000 km2 

46 millones hab. 112 millones hab.
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República Mexicana

Proyección OMS 
para América 

Latina y el Caribe
60

61

81

103 107
106 114

118

España

Índice de envejecimiento
INEGI,CONAPO,INE, OMS Elaboración propia

2040 2050

Por cada 100

Número de 
personas de 

60 y mas
De o a 14



Estudio de la cabeza de un anciano, óleo sobre tabla (1610-1615) de Peter Paul Rubens (1577-1640).

47.4%
43.8%
8.8%Menores de 15

Tercera edad

Adultos



Estudio de la cabeza de un anciano, óleo sobre tabla (1610-1615) de Peter Paul Rubens (1577-1640).
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1990 2000 2010 2020 2030

Relación de dependencia de cuidados por grupos 
de edad,  en México,  basado en proyecciones de 
población CONAPO, 1990‐2030
Elaboración propia

De 0 a 6 años De 7 a 12 años

De 75 a 84 años De 85 años y más

43.9%

37.3%

31.3%
27.1%

25.2%



Presencia de elementos urbanos

2%

9%

13%

14%

17%

21%

29%

12%

42%

52%

33%

37%

39%

47%

79%

41%

27%

45%

39%

31%

14%
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27%
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Rampa para silla de ruedas

Señalizacion

Arboles o plantas de ornato

Guarnicion

Banqueta

Pavimento

Alumbrado público

Todas las vialidades Alguna vialidad Ninguna Vialidad No especificado Conjunto habitacional

Promedios en poblaciones urbanas en Guanajuato

Fuente INEGI 2010

Caso Irapuato

Pavimento Banquetas Rampas



Dimensiones del espacio relacional 

filial familiar vecinal comunitaria

Espacio público

¿Qué relación tienen los rasgos poblacionales como la distribución etaria 
y la construcción de espacio público de calidad?
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1. Diseñar, trascender la normatividad

Pautas para el diseño accesible en la vivienda, planteado desde la perspectiva del diseño para todos

2. Replantear los supuestos desde la perspectiva amplia de la diversidad del ser humano



3. Medida base: 70 x 120

4. Conocer los marcos normativos

Pautas para el diseño accesible en la vivienda, planteado desde la perspectiva del diseño para todos



Pautas para el diseño accesible en la vivienda, planteado desde la perspectiva del diseño para todos

4. La accesibilidad como valor agregado

seguridad Confort



El fraccionamiento consta de 
455 casas construidas

Una nivel    234
Dos niveles 221

Caso: 
Fraccionamiento Pinar del Tajo
León Gto
Vivienda 1 nivel



El fraccionamiento consta de 
455 casas construidas

Una nivel    234
Dos niveles 221

Caso: 
Fraccionamiento Pinar del Tajo
León Gto
Vivienda 1 nivel

Vivienda intervenida



1

2

3

4

1 • Instalar fregadero y parrilla 
con espacio en bajo 
cubierta 

2 • Eliminación de escalón de 
acceso, se integró una sola 
plataforma en el espacio 
de estacionamiento

3 • Se invierte el abatimiento 
de la puerta

• Se invierte la posición de 
sanitario y regadera

4 • Se elimina el escalón y se 
coloca una plataforma en 
el patrio de servicio

2.10

1.20

discontinuidadescalón

Espacio en bajo cubierta escalón

dificultad de 
acceso

escalón

Costo de intervención
7% del valor de la vivienda

Caso: 
Fraccionamiento Pinar del Tajo
León Gto
Vivienda 1 nivel



Vila Olímpica, Barcelona 1992 https://trunoguias.webnode.es/_files/200002009-da883dc802/vila%20olimpica.jpg

1968 Ciudad de México
1972 Múnich
1976 Montreal
1980 Moscú
1984 Los Ángeles
1988 Seúl
1992 Barcelona

Sede paralímpica: Grecia

Igual sede diferente villa

Igual sede y villa

Distinta sede





Gracias

MD. Arq. Carlos D. Fonce Segura 
dfonces@guanjauto.Gob.mx, carlosfonce@gmail.com
477 22 30 528

Instituto Guanajuatense para las Personas Con Discapacidad
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